Manual de Seguranca no Voo Livre - APVL

1. Introducéo

O voo livre é uma atividade esportiva fascinante, mas que envolve riscos. Este manual tem como objetivo
orientar pilotos de parapente e asa delta a adotar praticas seguras antes, durante e apés o voo.

2. Preparacao Pessoal

Mantenha-se hidratado e bem alimentado. Evite voar sob efeito de medicamentos, alcool ou cansaco.
Esteja com os documentos obrigatérios em dia, como RBAC 103, seguro e habilitacéo.

3. Checagem do Equipamento

Verifique velame/asa, linhas, mosquetdes e selete. Use capacete com certificacdo e paracaidas de
emergéncia revisado. Certifique-se de que o radio esteja carregado e configurado.

4. Condicfes Climaticas e Anélise da Rampa

Confira a direcéo e intensidade do vento. Evite voos em condi¢des extremas, rajadas ou presenca de dust
devils. Conhega o relevo e area de pouso antes de decolar.

5. Comunicacéao e Procedimentos de Voo

Utilize a frequéncia correta: 144.460 MHz (VHF). Informe-se com outros pilotos sobre as condi¢fes. Evite
decolagens simulténeas e respeite o trafego aéreo.

6. Conduta em Voo

Respeite as regras de prioridade e aproximacado. Mantenha distancia de outros pilotos. N&o realize
manobras perigosas sem treinamento especifico.

7. P6s-Voo

Faca o pos-check do equipamento. Compartilhe informagdes sobre o voo e as condi¢des. Registre seu
voo em plataformas como XContest, Leonardo ou CBVL.

8. Emergéncias

Saiba como acionar o paracaidas de emergéncia. Tenha plano de evacuacao em caso de pouso fora da
area. Informe autoridades locais em caso de acidentes.

9. Consideracgfes Finais

A seguranca no voo livre depende da responsabilidade de cada piloto. Respeitar seus limites, manter seu

equipamento em boas condicdes e seguir os protocolos € essencial para preservar vidas e fortalecer o
esporte.






